Cornacosano: Pykosoaurens YOC no Hauszopy B cdepe & EpACAY ' pekTopa
amumTel npas notTpeduTess u bnarononyyus K]
Marananckoit obnactu

Kopcynckas C.A. 2020r
« » 2020r.
NPMMEPHOE 12 JHEBHOE MEHIO S
JISl OPTraHH3AUHH Fropsivero nuTanusa odyqaomuxces 8 CATIOY "'««,a’
Ha 2020-2021 yyeOuslii roa Bospacruas kareropus: 11-17 ner .
ITuiesbie BemecTa MuHep. BelliecTBa, Mr Buramuuel, Mr
Ne pe- Yrae- OHepr.
e HaumenoBanue Omoa Boixon, r BeJ:Ku )Kl‘lrpbl seri, | gstiincn, Ca Mg p Fe B, C 5
r KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 IEHb
by g 100 080 | 010 | 1,60 12,96 294 | 1396 | 2394 | 060 | 003 | 49 | 004
accopTUMeHTe (110 Ce30HY)
536 Cocucka oTBapHas 100 10,40 | 20,00 | 21,20 224,00 24,00 | 20,00 | 159,00 | 1,80 0,04 0,00 0,00
355 Coyc cMeTaHHbIH ¢ TOMaTOM 30 0,53 1,50 2.11 24,03 8,77 2,94 8.81 0.2 0,01 0,40 10,14
688 (ﬁi‘;:z‘l’:e”“e S 180 662 | 542 | 31,73 | 202,14 | 583 | 2534 | 4460 | 133 | 0,07 | 000 | 2520
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
Xned nueHHYHbIH 25 0,23 0,23 9,95 56,62 6,52 8,77 20,80 0,40 0,04 0,00 0,00
X1neb praHo# 25 1,65 0,30 8,35 43,50 5,75 8,25 21,75 0,50 0,04 0,00 0,00
41 Macio ciimBo4HOe (MOpLMSIMH) 10 0,00 8,20 0,10 75,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 59,00
HUTOI'O: 20,43 35,75 89,04 666,25 80,81 79,26 280,90 515 0,23 5,39 9438
2 JIEHb
gfg | SEOEEAEELE TOpOLYGH 150/50 | 30,93 | 22,89 | 36,00 | 310,66 | 251,55 | 54,36 | 383,23 | 093 | 0,10 | 08 | 037
CTYLUEHHBIM MOJIOKOM
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
X 1e6 mue HHYHbIH 25 0,23 0,23 9,95 56,62 6,52 8,77 20,80 | 0,40 0,04 0,00 0,00
94 Sg;ﬂ’;’;“o‘*“"“" CEpateaol 250 746 | 685 | 21,35 177 201,10 | 58,08 | 207,08 | 1,41 | 0,14 | 1,14 | 3825
42 Chblp nopuusimMu 10 2,32 2,95 0,00 36,40 88,00 3,50 50,00 0,10 0,00 0,07 26,00
41 Macio ciMBouHOE (MOPLMUAMH) 10 0,00 8,20 0,10 75,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 59,00
HUTOI'O: 41,14 | 41,12 81,4 683,65 554,17 | 124,71 | 663,40 | 3,24 0,28 2,03 | 123,62
3 JIEHb

50 | Koucepssi ooubie | 100 | 310 [ 020 [ 650 | 4000 [ 2000 | 21,00 | 62,00 [ 0,70 [ 0,10 | 0,70 | 0,00




3aKYCOUYHBIE MOPLUAMHU
(3es1eHbI# rOpoIIIeK)
mﬁo.ﬂhm.ﬁm no-A0OMallHEMY,
286 3ariedeHHasl B coyce 100/100 11,90 16,80 11,39 244,24 39,55 23,01 131,20 1,71 0,12 2,80 57,28
CMETAHHOM C TOMATOM
679 | Kawanuenudnas 180 7,92 | 526 | 4232 | 25645 146 | 004 | 1944 | 292 | 013 | 000 | 0,02
pacchinyaras
943 | Yaii c caxapom 200 020 | 0,00 | 14,00 | 28,00 6,00 | 0,00 | 0,00 | 040 | 000 | 0,00 | 000
X71e6 MiueHHUHbI 30 028 | 028 | 11,94 | 67,94 782 | 10,52 | 2496 | 048 | 0,05 | 0,00 | 0,00
X1e6 prKaHoii 25 1,65 | 030 | 835 43,50 5,75 825 | 21,75 | 0,50 | 0,04 | 0,00 | 0,00
UTOIO: 25,05 | 22,84 | 9450 | 680,13 | 80,58 | 62,82 | 43431 | 6,71 | 0,44 | 3,50 | 57.30
4 JIEHD
Bapenuku ¢ kaprodenem (u3
nonydabpukara
443 | NpOMBILLICHHOTO 220/11 10,38 | 15,18 | 60,70 | 441,85 | 21,08 | 31,68 | 107,49 | 121 | 024 | 9,70 | 69,30
MPOU3BO/ICTBA), C MACJIOM
CJIMBOYHBIM
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
Xneb pkaHoi 25 1,65 0,30 8,35 43,50 S ) 8,25 21,75 0,50 0,04 0,00 0,00
94 mwmhm:oéz: © pricoBoH 250 603 | 128 | 21,04 | 1655 | 198,53 | 28,83 | 171,83 | 031 | 0,08 | 1,14 | 3825
UTOIO: 18,26 | 16,76 | 104,09 | 67885 | 231,36 | 68,76 | 301,07 | 242 | 036 | 10,84 | 107,55
5 IEHb
OBGIt EBAINSHECE 100 0,80 | 0,10 1.60 12,96 294 | 1396 | 2394 | 060 | 003 | 499 | 004
accopTHMEHTE (10 Ce30HY)
goE || s 100 9,84 | 2021 | 869 | 25731 | 12,52 | 11,98 | 90,97 | 098 | 006 | 2,19 | 2572
BKYCHALLIKA»
354 | Coyc cmetanubiit 30 0,42 1,50 | 1,76 22,23 8,19 1,58 | 682 | 0,06 | 001 | 001 | 10,14
679 Kalua siuHeBas pacchlnyaras 180 5,74 35,11 36,99 224 42 46,96 0,02 201,6 0,99 0,11 0,00 0,02
geg | ommot u3 cmecu 200 0,04 | 0,00 | 2476 | 94,20 640 | 000 | 36 | 018 | 001 | 1,08 | 0,00
cyxodpykros
Xneb nueHu4YHbIH 40 0,37 0,37 15,92 90,59 10,43 14,03 33,28 0,64 0,06 0,00 0,00
WUTOI'O: 1721 | 2729 | 89,12 | 701,71 10744 | 4157 | 36021 | 345 | 028 | 827 | 3592
6 IEHD
93 | Cyn monounsiii ¢ 250 7,19 [ 651 [ 2355 ] 181,50 [ 202,03 ] 30,18 [ 17248 ] 0,64 [ 0,11 [ 1,14 [ 3825




BEPMHIIIEIIBIO
[lenbMeHH OTBApHBIE C MACIIOM
1007 S ?:_W_m;m::v_zv 220/6 23.21 13,70 | 39,66 375,10 26,84 | 40,92 | 141,02 | 1,07 0,19 0,43 46,20
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
XneO nieHn4Hbli 25 0,23 0,23 995 56,62 6,52 8,77 20,80 | 0,40 0,04 0,00 0,00
Xneb paaHoi 25 1,65 0,30 8,35 43,50 3,75 8,25 21,75 0,50 0,04 0,00 0,00
UTOIO: 32,48 | 20,74 | 95,51 684,72 247,14 | 88,12 | 356,05 | 3,01 0,38 157 84,45
7 IEHb
KoncepBbl 0BOLLHbIE
50 3aKyco4Hble (HKpa 100 2,00 9,00 8,50 122,00 41,00 15,00 | 37,00 0,70 0,02 7,00 0,00
kabaukoBas)
MakapoHHbIE U3/IENTHA
688 Sl i 180 6,62 5,42 31,73 202,14 5,83 25,34 | 44,60 1,33 0,07 0,00 25,20
Cok HaTypasbHbIiH (PYKTOBBIH
MPOMBILILJIEHHOTO 200 1,00 0,00 23,46 94,25 16,04 | 20,12 1,01 0,40 0,03 4,01 0,01
MIPOM3BOJICTBA
536 CocHcka oTBapHas 100 10,40 | 20,00 | 21,20 224,00 24,00 20,00 | 159,00 1,80 0,04 0,00 0,00
Xueb praHoH 25 1,65 0,30 8,35 43,50 3,75 8,25 21,75 0,50 0,04 0,00 0,00
HUTOI'O: 21,67 | 34,72 | 93,24 685,89 92,62 | 88,71 | 263,36 | 4,73 0,2 1181 | 2521
8 IEHb
Bapenuku ¢ kapTodenem (13
nonygabpukara
443 MPOMBIILIIEHHOTO 200/5,5 9,44 13,8 55,18 401,68 19,16 28.8 97,72 11 0,22 8,82 63,00
MPOU3BO/ICTBA), C MACJIOM
CJIMBOYHBIM
Kauwa rpeyneBas Bs3kas C
168 e 210 6,21 5,28 32,79 203,00 122 98,1 147,70 | 3,32 0,15 0,00 20,00
943 Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
Xeb nueHu4YHbI 25 0,23 0,23 9,95 56,62 6,52 8,77 20,80 0,40 0,04 0,00 0,00
UTOI'O: 16,08 | 1931 | 111,92 689,33 43,88 | 135,67 | 266,22 | 5,22 0,41 8,82 83,00
9 IEHb
| OBomu kBawensie B 100 | 080 010 | 1,60 | 1296 2,94 | 1396 | 2394 | 060 | 003 | 49 | 0,04




acCOpPTUMEHTE (110 CE30HY)
[onyOupl no-goMauiHemy,
636 3arnevyeHHble ¢ COYyCOM 216/100 17,29 | 20,74 | 38,05 405,90 67,71 54,83 | 248,47 | 2,76 0,22 12,41 33,80
CMETaHHBLIM C TOMaTOM
679 Kawa saHeBas pacchinmyaras 180 5,74 5.11 36,99 224 .42 46,96 0,02 201,6 0,99 0,11 0,00 0,02
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
Xneb nimeHH4HbIH 30 0,28 0,28 11,94 67,94 7,82 10,52 24,96 0,48 0,05 0,00 0,00
HUTOI'O: 2431 26,23 102,58 73922 151,43 19,35 498,97 5,23 0,41 17.4 33,86
10 JEHB
gy | ASHpOSHECHAGI 180 662 | 542 | 31,73 | 20214 5,83 | 2534 | 44,60 | 1,33 | 007 | 000 | 2520
OTBapHbIe
g68 | OMIDTHXCMECH 200 0,04 | 000 | 2476 | 9420 640 | 000 | 3,6 | 018 | 0,01 | 1,08 | 000
cyxodpyKToB ’
Konceprbl oBOLIHEIE
50 3aKycO4YHbIE (MKpa 100 2,00 9,00 8,50 122,00 41,00 15,00 37,00 0,70 0,02 7,00 0,00
kaba4koBas)
KoTneTtsl no-goMaiiuHemy,
286 3areycHHas B coyce 100/100 11,90 16,80 11,39 24424 39,55 23.01 131,20 171 0,12 2,80 57,28
CMETAHHOM C TOMAaTOM
Xu1eh pikaHO# 25 1,65 0,30 8,35 43,50 5,75 8,25 21,75 0,50 0,04 0,00 0,00
HUTOI'O: 22,21 3152 84,73 706,08 98,53 71,60 | 238,15 | 4.42 0,26 10,88 82.48
11 IEHb
OBOLIH KBAICHEIE B 100 0,80 0,10 1,60 12,96 294 | 1396 | 2394 | 060 | 003 | 499 0,04
ACCOPTHMEHTE (110 CE30HY)
Kpoxkertsl «Psabymika
1 it ke 100/100 | 11,60 | 2196 | 1574 | 307,74 | 4240 | 21,76 | 121,03 | 138 | 0,09 | 3,53 | 71,52
3ane4yeHHbIe C COYCOM
CMETaHHBIM C TOMAaTOM
679 Kaiua rpeynesas pacchinyaras 180 8,95 6,73 43,00 276,53 1557 81,00 250,2 4,73 0,22 0,00 0,02
943 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,00 14,00 28,00 6,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00 0,00
Xuieb pkaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 9,20 13,20 34,80 0,80 0,06 0,00 0,00
HUTOI'O: 24,19 29,27 87,70 694,83 96,11 12992 | 429,97 7.91 0,40 8,52 71,58
12 JIEHB
390 | Kama manHas MosiouHas 200 624 | 610 [ 1970 [ 158,64 [ 192,17 ] 23,52 [ 156,05] 03 | 0,08 [ 1,09 [ 36,72




390 Mw%h%:ﬁ USRS 200 624 | 6,10 | 1970 | 158,64 | 192,17 | 23,52 | 156,05 | 03 | 0,08 | 1,09 | 36,72
1007 | [lenbMEHM OTBADHEIE C MACIOM | 5y0/c | 2391 | 1370 | 39,66 | 375,10 | 26,84 | 4092 | 141,02 | 1,07 | 019 | 043 | 4620
CIAMBOYHBIM (KHITTYEHHBIM)
943 | Yaii ¢ caxapom 200 020 | 000 | 14,00 | 28,00 600 | 000 | 000 | 040 | 000 | 0,00 [ 000
Xo1e6 nieHu Hbi 25 023 | 023 | 995 56,62 6,52 | 8,77 | 20,80 | 040 | 0,04 | 0.00 | 0,00
42 ChlIp (NOpUHAMH) 10 2,32 2,95 0,00 36,00 88,00 3,53 50,00 0,10 0,01 0,07 26,00
WUTOTO: 322 | 2298 | 8331 | 65436 | 319,53 | 76,74 | 367.87 | 2.27 | 032 | 1.59 | 108.92
Ilpumeuanue:

1. cornacko m. 9.3 CaulluH 2.4.5.2409-08 Gmona MpMroTaBNUBAKOTCA C MCNOJIB30BAHWEM HONMPOBAHHOMN COJIM, a TAKOKe B MUTAHWUH 00y4alOMIMXCS MCTONB3yeTcs XJeb

NIIEHHY bl HOIUPOBAHHBI (MOCTABKU B 001e00pa3oBaTebHbIC YIPEKIASHNA OCYHIECTBIAIOTCA [IBa pasa B HEIEO)

2. cornacHo m.im. 9.3 u 9.4 CaulluH 2.4.5.2409-08 B uesnsx npodunakTHKH HEAOCTATOYHOCTH BUTaMHHa C B KOUTE/I)Ke MPOBOAUTCA UCKYCCTBeHHAsA C-BUTAMMHHM3AIMSA TOTOBBIX
TpeTbux 6,01 acKopOHHOBOI KHCIOTOM. [IpenapaT BROAAT B KOMIMOTHI, KHCENH H T.M. nociie ux oxnaxaenus 1o 15 °C (nna komnora) # 35 °C (Juid Kicelis) Henocpe/ACTBEHHO
nepe/ peaiuzauueil. BuraMuMHU3MpoBaHHble O/110/1a HE TI0I0TPEBAIOT.

CPE/THEE IIOTPEB/IEHHE ITHHIEBbBIX HYTPHEHTOB

[Tuiesbie BelecTra Munep. BewecTBa, Mr ButamMuHbl, M
Duepr.
FR R Benkur | Jupwir Vime LIEHHOCTh Ca Mg P Fe B C A
BOJBI, T g
| 2043 35,75 89,04 666,25 80,81 79,26 2809 5 B 0,23 5,39 94,38
7, 41,14 41,12 814 683,65 554,17 124,71 663,40 3,24 0,28 2,03 123,62
3 25,05 22.84 94,50 680,13 80,58 62,82 434,31 6,71 0,44 3,50 5730
4 18,26 16,76 104,09 678,85 231,36 68,76 301,07 2,42 0,36 10,84 107,55
5 17,21 27,29 89,72 701,71 107,44 41,57 360,21 3,45 0,28 827 35,92
6 32,48 20,74 95,51 684,72 247,14 88,12 356,05 3,01 0,38 1,57 84,45
7 21,67 34,72 93,24 685,89 92,62 88,71 263,36 473 0,2 11,01 25,21
8 16,08 19,31 111,92 689,33 43,88 135,67 266,22 5.22 0,41 8,82 83,00
9 2431 26,23 102,58 739,22 151,43 79,33 498,97 5,23 0,41 17,4 33,86
10 22,21 31.52 84,73 706,08 98,53 71,60 238,15 4,42 0,26 10,88 82,48
11 24,19 29,27 87,70 694,83 96,11 129,92 42997 7,91 0,40 8.52 71,58
12 322 22,98 83,31 654,36 319,53 76,74 367,87 2,27 0,32 1,59 108,92
CPEJTHEE 24,60 2738 93,15 688,75 175,30 | 87,28 371,71 4,48 0,33 7,49 75,69




